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Putem sa ne imaginam retelele sociale ca pe un oras imens, cu diverse cartiere.
Asemenea cartierelor din realitate, si cele virtuale sunt formate din locuinte (blocuri,
case), birouri, magazine, piete, spatii menite dezvoltarii personale (scoli, gradinite,
biblioteci, lacasuri de cult, sali de sport) si spatii destinate distractiei (cluburi,
cinematografe, teatre). Fiecare retea sociala este un astfel de cartier. Spre exemplu, ne
putem imagina Facebook-ul ca pe un fel de centru universitar, unde nu este necesar sa
fii profesor ca sa predai, nici student ca sa acumulezi informatii. La fel, e-mailul poate fi
un centru de birouri de afaceri. Aceste cartiere, chiar daca sunt axate pe un anumit
domeniu, nu exclud posibilitatea de a avea alte activitati in afara acestuia. In special in
cartiere precum e-mail sau Facebook coexista si alte tendinte, asa cum si in viata de zi
cu zi pe langa birouri exista si magazine, sali de sport sau cluburi. Pentru a fi mai usor
sa intelegem orasul virtual pe strazile caruia umblam in fiecare zi, voi incerca sa trasez
o harta a acestuia prin explicarea tendintelor virtuale observate in diverse retele de
socializare.

Retelele de socializare - camine virtuale

Daca dam un numar de like-uri la un anumit tip de postari, algoritmii vor aranja ca pe
pagina noastra sa apara mai multe postari de tipul celor apreciate de noi, pentru a ne
crea o zona de confort virtuala. Aceste zone de confort - care se formeaza fie ca vrem,
fie ca nu vrem - reprezinta caminele noastre virtuale, fiind un cumul de lucruri pe care
vrem sa le urmarim pentru ca ne plac, ne ofera confort sau pentru ca hranesc orice
sentiment de care ducem lipsa. Spre exemplu, daca o persoana are o viata foarte
plicticoasa, va avea nevoie de postari care sa o scoata din letargie. Astfel, va cauta
indignare, drama, spectacol poate doar pentru a-si asezona viata. In final, exact asta va
primi. Astfel, asa cum realitatea este structurata dupa alegerile pe care le facem si dupa
preferintele pe care le avem, asa si retelele sociale se programeaza dupa modul in care
reactionam. Brusc, social media nu mai este o lume disponibila pe care o accesam de
fiecare data cand vrem sa evadam din realitate, devenind chiar o realitate in sine, a
carei prada suntem din cauza alegerilor pe care le facem virtual. Cu toate acestea,
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caminele nu raman asa cum le primim.

Cu timpul, zona de confort virtuala pare imbacsita de obisnuintele create, iar noi
aspiram la ceva nou. Ca in viata de zi cu zi, ne bucuram oricand o schimbare de peisaj.
Spre exemplu, sd punem alt tapet, sau alte perdele. In lumea virtuala, aceste schimbari
se fac prin adoptarea altor tendinte. Desigur, aceste lucruri sunt temporare, deoarece,
chiar daca postarile noi sunt atractive, adesea algoritmii reamintesc de preferintele
trecute si de zona de confort. Este nevoie doar de un click pentru a naviga pe aceleasi
mari care reprezentau o obisnuinta placuta. Ca in realitate, si in lumea virtuala este
deosebit de placut sa fii in locuri confortabile. Chiar si asa, la fel ca in viata reala, zonele
de confort sunt depasite la un moment dat pentru diverse nevoi. Pentru unii, gusturile se
schimba cu timpul, in mod firesc. Asa cum un tanar isi paraseste casa parinteasca
pentru a se regasi. Pe altii, timpul 1i forteaza sa isi schimbe gusturile, punandu-i in
situatii sociale din viata reala care au urmari si in viata virtuala. Spre exemplu, un om
care, urmand sfatul medicului, doreste sa duca o viata mai sanatoasa, va deveni mai
interesat de sanatate si bunastare, iar in spatiul virtual i se vor oferi sfaturi medicale sau
indrumari cu privire la rutina de exercitii fizice. Mai exista o tipologie de oameni definiti
prin indiferenta lor cu privire la viata reala si care traiesc in mod autentic in viata
virtuala. Cu toate acestea, nu trebuie sa fie condamnati, pentru ca abandoneaza
realitatea fara bagare de seama, din nestiinta. Viata lor reala este asa de lipsita de sens,
caminul real atat de inconfortabil, incat mai degraba traiesc sentimentul de acasa si
familiaritate in lumea virtuala. Acest tip de persoane sunt influentate de orice curent
virtual care ar putea veni peste ele. Incapabili de a vedea peste gardul ograzii lor
virtuale, nu pot crede ca ceilalti oameni sunt diferiti de ei, ca poate gandesc in alt mod,
ca au alte opinii care nu coincid cu cele formate de ei, adunate din retelele sociale.

Personal, la sfarsitul zilei mi se intampla adesea sa pierd timp in zona de confort
virtuala, citind articole, vizionand filmulete amuzante, educationale sau motivationale.
Cu toate acestea, nu simt ca virtualul bate viata din realitate, ci ca este un adjuvant al
vietii de zi cu zi. Folosite cu discernamant, retelele sociale reprezinta un centru social in
care oamenii chiar pot sa faca schimb de opinii si chiar pot sa fie ajutati in domeniile in
care au nevoie, fiind astfel un instrument de legatura dintre camine si zone de confort
virtuale. Desigur, daca nu sunt folosite cu masura, pot deveni doar un alt mod de
anesteziere a realitatii.

Birouri virtuale

Dupa cum am amintit si in randurile de mai sus, pe langa confortul propriei case mai
exista si birouri sau spatii comerciale virtuale, care arata si actioneaza in acelasi mod ca
bine-cunoscutele noastre locuri de munca din realitate. Retelele sociale pot fi un mijloc
pentru popularizarea activitatii unei companii sau pentru a comercializa diverse
produse. Mai mult, de cand retelele de socializare au introdus optiunea de a achizitiona



produse online, afacerile mici au devenit mai prospere, ajutate de posibilitatea de a
propaga reclame, a vinde si a expedia produse in toate colturile lumii. Astfel, ca un
complement al spatiilor de munca din viata reala sau ca magazin, retelele de socializare
sunt un spatiu nou si atractiv - o noua agora.

»Scoala de la Meta”

»,Scoala virtuala” sau ,Scoala de la Meta” despre care voi vorbi in urmatoarele randuri
nu trebuie confundata cu scoala online ca fenomen aparut in urma pandemiei, ci se
refera la o scoala care exista inainte, in cadrul retelelor de socializare, dar care s-a
dezvoltat extrem de mult in ultima perioada. Aceasta scoala uber care livreaza repede
informatia necesara si care este accesibila este mult mai eficienta ca scoala din
realitate, pentru ca este structurata intr-un mod atragator, cateodata chiar personal, dat
fiind faptul ca este adaptata pentru fiecare persoana in parte. Mai mult, acest tip de
scoala face cultura dezirabila, o impacheteaza intr-un mod frumos, nu pentru a ascunde
neajunsurile si pervertirile unui sistem, ci pentru ca in interior chiar putem gasi un
continut calitativ, coincident cu ambalajul. In plus, o astfel de scoald rezolva
dezamagirile intelectuale cu privire la educatie ale tinerilor, care trebuie sa treaca prin
scolile din realitate.

Astfel, retelele de socializare pot fi privite ca o agora contemporana, unde, pe langa
obiecte, se pot comercializa si idei. Schimbul acestor formeaza doua tendinte virtuale
dominante: cea motivationala si cea care incurajeaza dezvoltarea personala. Curentul
motivational este pe de-o parte foarte folositor pentru oamenii care doresc sa isi
schimbe atat zona de confort virtuala, cat si cea din realitate, deoarece ofera un impuls
pentru schimbare. Asadar, acest trend te poate motiva sa lucrezi pentru a obtine cat mai
multi bani, pentru a-ti dezvolta corpul intr-un mod aproape excentric, pentru a citi carti
motivationale si a da ce este mai bun din tine. La prima vedere, acest trend este cat se
poate de bun, deoarece contribuie la o schimbare reala. Din nefericire, cu timpul,
practicarea acestuia duce la surmenaj, pentru ca motivatia nu a venit din interior, ci
dintr-un spatiu virtual si impersonal. Din cauza aceasta, adesea, dupa consumarea
acestei false hrane apare procrastinarea, care nu este altceva decat frica de a face ceva
ce trebuie sa facem, pentru ca stim ca rezultatul va fi acelasi: sfarsirea in letargie, in
drenaj, in dezamagirea fata de noi insine.

In ceea ce priveste curentul dezvoltarii personale, perseverenta intregeste motivatia.
Mai mult, se sustine ideea conform careia productivitatea nu este totul, de aceea
perseverenta trebuie adesea intrerupta de pauze induse, pentru a putea prelungi
procesul de dezvoltare. In general, curentul dezvoltarii personale de pe retelele de
socializare consta intr-un melanj de trenduri cu privire la educatie, sanatate, sport,
spiritualitate si dieta. Astfel, se incurajeaza cititul, rugaciunea sau meditatia, practicarea
unui talent, ingrijirea corpului, adoptarea unei diete sanatoase si a unei rutine de



exercitii fizice, cu scopul de a dezvolta atat trupul, cat si mintea si sufletul. De
asemenea, dezvoltarea personala incurajeaza echilibrul si nu propune o reteta a
succesului, asa cum face curentul motivational. In schimb, se sugereaza activitati, dar
fiecare persoana este libera sa aleaga ce, cum si cat ii prinde bine sa le adopte. Spre
exemplu, se incurajeaza sa se citeasca 50 de pagini pe zi, dar este posibil ca o persoana
nu poate sa citeasca asa de mult, din cauza programului incarcat pe care il are. Nu este
nimic, sa citeasca doar zece! Important este sa fii perseverent si sa te dezvolti, chiar
putin cate putin.

In cadrul scolii de la Meta, pe langa curentele care vin ca auxiliare ale realitatii, mai
exista canale educative, reviste, influenceri care raspandesc idei, clarifica concepte si
educa publicul, formandu-se un fel de scoala virtuala. Unii considera acest tip de scoala
ceva complet negativ, pentru ca exista scoli de acest fel care implica latura politica in
informatia pe care o propaga. Astfel, cei de dreapta judeca scoala stangii, iar stanga
critica scoala dreptei, intr-un mod mult mai violent ca in viata reala si fara prea multe
argumente. In genul acesta de spatiu educational virtual, rar se mai pot intalni dezbateri
fara limbaj violent. Si astfel, de la un loc unde s-ar putea face schimb de idei, se ajunge
la un camp de batalie. Evident ca tanarul din ziua de azi nu mai stie cum sa dezbata fara
sa se certe, cum sa cerceteze, daca nu are modele in agora. Desigur, pe langa aceste
scoli contradictorii, mai exista si canale care propaga idei apolitice, precum paginile de
cultura care explica idei sau rezuma carti. Din punctul meu de vedere, astfel de canale
sunt cele mai folositoare educatiei, deoarece, fara a starni certuri redundante,
incurajeaza consumul de cultura si discutiile pasionante cu privire la aceasta.

Asadar, in mediul virtual exista atat o scoala care poate induce sau ajuta dezvoltarea,
cat si o scoala virtuala cu tutori, lectii, dezbateri si colegi, care poate fi cu adevarat de
folos, daca este folosita cu discernamant.

Open Bar

Asa cum sugereaza si subtitlul acestei categorii, in ceea ce priveste distractia, retelele
de socializare sunt un open bar, adica fiecare poate sa isi aleaga si sa ceara orice au
nevoie pentru delectare si distragere. De la videoclipuri amuzante si meme-uri la
informatii cu privire la pop culture, de la talent media pana la producerea de continut
amuzant, se poate servi orice.

Fiind unul dintre cele mai apreciate trenduri, distragerea fura timpul tocmai prin
aceasta deschidere totala fata de utilizator, facand apel la nevoia acestuia de a consuma
umor. Dat fiind faptul ca algoritmii adapteaza postarile dupa preferintele utilizatorului,
chiar si umorul este adaptat pentru fiecare persoana in parte. Desigur, daca pamfletele
sau spectacolele de comedie si-au pierdut din popularitate, trebuie sa avem surogate
pentru acestea, precum imaginile sau videoclipurile amuzante, tip scurt metraj, de pe
social media.



In ceea ce priveste cultura pop, nevoia utilizatorilor consta in distragerea prin
raportarea la modele. Chiar daca exista oameni din realitatea apropiata care ne-ar putea
fi modele, de cele mai multe ori, acestia nu exista decat in viata reala, foarte rar in
agora, fiind greu accesibili. De aceea, s-a simtit nevoia concretizarii unei alte clase de
modele, cu noi standarde, poate nu atat de ridicate, dar, in orice caz, care sa vorbeasca
unui public mai extins. Astfel, plaja optiunilor este nesfarsita si ne poate schimba chiar
modul in care percepem realitatea. Spre exemplu, modul in care percepem frumusetea
s-a schimbat radical in ultimii ani datorita noilor modele, pentru ca acestea au fost
preluate dintr-o lume virtuala, indepartata, si nu dintr-o realitate imediata. Din acest
motiv, oamenii par ca nu sunt niciodata destul de frumosi, destul de aranjati sau de
stilati. Se foloseste ca reper standardul unei frumuseti impersonale si intangibile,
ignorandu-se frumusetea naturala personala, individuala. Cu toate acestea, modelele
minunatei lumi digitale nu sunt toate rele in esenta, fiind doar suplinitoare, si nu sunt
toxice decat in masura in care lasam sa influenteze perceptia noastra asupra realitatii.

Talent media este o ramura a retelelor de socializare unde diversi oameni isi arata
talentul prin intermediul videoclipurilor sau al pozelor. Spre exemplu, exista persoane
care, pasionate de actorie, joaca diverse piese scurte, cateodata chiar scrise de ele, in
fata ecranului. Aceste piese pot fi tragedii, comedii, fantasy etc. De asemenea, mai
existd oameni care gatesc si Impartasesc retete, sau oameni care canta diverse piese. In
general, aceasta ramura a retelelor de socializare este ca un fel de scena virtuala care
motiveaza utilizatorii sa isi dezvolte talentul pentru a putea sa si-l expuna. In societatea
contemporana, talentul artistic a ajuns sa fie subapreciat, fapt care duce la saracirea
culturii zilelor noastre. Faptul ca retelele de socializare ofera acest spatiu in care
oamenii 1si pot exprima liber talentele este o oportunitate minunata pentru artisti si arta
in general.

In concluzie, am incercat sa conectez harta indeletnicirilor din lumea reala cu tendintele
si curentele lumii virtuale, pentru a sugera atat faptul ca minunata lume digitala se
aseamana foarte mult cu lumea pe care o traim - asa de mult, incat preocuparile
principale dar si cele ocazionale pe care le avem, se oglindesc in lumea virtuala -, cat si
ideea ca lumea digitala nu este o lume groaznica, asa cum nici realitatea nu este intr-
atat de insuportabila. Mai mult, consider ca lumea virtuala si realitatea sunt create de
omul care traieste in ele - de preferintele, dorintele, lipsurile, aspiratiile lui. Astfel,
minunata lume digitala chiar poate fi minunata, daca este cutreierata cu discernamant si
daca nu ajunge sa fie confundata cu lumea reala.
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